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各 小 学 校 長 殿 
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                             会   長  南 原  志 伸 
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令和元年度  香川県小学校教育研究会 
体育部会夏季研修会の開催について(ご案内) 

 

本年度は「子どもと共に創る体育授業」というテーマのもと，「体育科の特質に応じた『深い学び』

を実現している子どもの姿」を実現するために，これまで積み上げてきた「子どもと共に創る授業

づくりの過程」の４サイクルが常時循環する「子どもと共に創る体育授業」の充実をさらに図って

います。体育ならではの学習を通して，「もっと挑戦したい」という，子どもの学びの姿がある授業

をめざし，実践研究を進めています。 

  つきましては，さらなる研究の深化・拡充を図るべく，下記の要領にて夏季研修会を開催いたし

ます。多数のご参加をいただきますようご案内申しあげます。 

 

記 

 

１ 日  時  令和元年７月 26 日(金)  ９：30～16：25 

 

２ 会  場  観音寺市立観音寺小学校 

観音寺市観音寺町甲 2558-1  TEL 0875-57-5120  FAX 0875-25-2338 

        ハイスタッフホール 

         観音寺市観音寺町甲 1186-2  TEL 0875-23-3939  FAX 0875-23-3966 

 

３ 主  催  香川県小学校教育研究会 香川県小学校教育研究会体育部会 

 

４ 後  援  香川県教育委員会 観音寺市教育委員会 香川県小学校長会 

 

５ 研究主題 

「子どもと共に創る体育授業」 

～子どもの「できる・わかるようになりたい」「聞きたい・伝えたい」「もっと挑戦したい」を実現する授業づくり～  
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【授業づくり座談会】10:00～10:50 

「領域の特性を生かした授業づくり」というテーマで，午後に行われる「授業づくり研修会」の

講師の先生方による公開座談会を行います。それぞれの先生が授業づくりにおいて「大切にされて

いること」「イメージする子どもの姿」などを語っていただきながら，「子どもと共に創る体育授業」

を共有していきたいと考えています。 

   A 表 現：日本女子体育大学 教授 宮本 乙女 先生 

B 陸上運動：環太平洋大学教育経営学科 准教授 中西 紘士 先生 

C ボール運動：大阪市立西天満小学校 主幹教諭 西岡 毅 先生 

D ゲーム：香川大学教育学部保健体育講座 准教授 上野 耕平 先生 

E 器械運動：香川大学教育学部保健体育講座 准教授 米村 耕平 先生 

 

【分科会】 11:20～12:30 

NO 郡市名 提案者 司会者 指導助言者 記録者 

① 

高松・北 

5 年 

ボール運動(ネット型) 

高松市立屋島東小学校 高松市立新番丁小学校 高松市立木太小学校 高松市立香西小学校 

教 諭 加 藤 真 人 教 諭 豊島竹志 教 頭 谷 岡 直 樹 教 諭 板 野 博 和 

② 

高松・南 

３・5 年 

ボール運動(ネット型) 

高松市立十河小学校 
高松市立円座小学校 高松市立一宮小学校 高松市立一宮小学校 

教 諭 三 木 寿 人 

高松市立川東小学校 
教 諭 近藤航介 教 頭 高 橋 和 巳 教 諭 石 田  希 

教 諭 杉 浦 康 太 

③  

丸 亀  

4 年 

器械運動（マット）  

丸亀市立郡家小学校 丸亀市立本島小学校 丸亀市立郡家小学校 丸亀市立飯山北小学校 

教 諭 原 田 晃 輔 教 諭 松下寛長 教 頭 前 谷 智 仁 教 諭 朝 賀 勇 樹 

④ 

坂出・綾歌 

5 年 

陸上運動(ハードル走) 

宇多津町立宇多津北小学校  綾川町立滝宮小学校 宇多津町立宇多津北小学校  綾川町立昭和小学校 

教 諭 西 村 拓 弥 教 諭 三好崇太 教 頭 宮 﨑  彰 教 諭 池添拓也 

⑤ 

仲多度・善通寺 

6 年 

体つくり運動 

まんのう町立四条小学校 善通寺市立南部小学校 善通寺市立中央小学校  多度津町立四箇小学校 

教 諭 秋 山 朝 陽 教 諭 山本寛喜 教 頭 近 藤 雅 樹 教 諭 山口誉之 

⑥  

さぬき・東かがわ  

5 年 

ボール運動(ネット型) 

さぬき市立さぬき南小学校 さぬき市立寒川小学校 東かがわ市立福栄小学校 東かがわ市立引田小学校 

教 諭 村 尾 勇 樹 教 諭 斎藤諒太 教 頭 網  和 弘 教 諭 佐 藤 直 哉 

⑦ 

三豊・観音寺 

2年 

走・跳の運動遊び  

三豊市立上高瀬小学校 観音寺市立柞田小学校 三豊市立吉津小学校 三豊市立上高瀬小学校 

教 諭 秋 山 侑 大 教 諭 大麻弘善 教 頭 三 﨑 彰 夫 教 諭 前田紗奈 

⑧  

小 豆  

4 年 

体ほぐしの運動 

小豆島町立星城小学校 
小豆島町立安田小学校 小豆島町立苗羽小学校 小豆島町立苗羽小学校 

教 諭 眞 砂 俊 和 

土庄町立土庄小学校 
教 諭 濱元宏司 教 頭 武 井  真 教 諭 溝渕雅大 

教 諭 永 岡 拓 也 

※各郡市の研究の情報交換を趣旨としていますので，必ず他郡市の分科会へ参加されますよう 

お願いいたします。 

 

【授業づくり研修会】 13:30～16:00 

研究主題である「子どもと共に創る体育授業」を実現するためには，「教師の学ばせたいこと（学



習内容）」と「子どもの学びたいこと（「知りたい」「うまくなりたい」「できるようになりたい」と

いう思いや願い）」が合致していく授業を創ることが重要です。そのためには，教師が子どもの学習

経験や技能等の実態に応じた学習内容を設定し，単元を通して子どもの意識の流れを的確に把握し

ながら，指導・支援をしていく必要があります。 

そこで，授業づくりを重要だと考え，研究実践されている５名の講師を迎え，領域及び学年を設

定し，小グループで「子どもと共に創る体育授業」づくりを行います。小グループでワークショッ

プを行った後，各会場で講師の先生方から指導助言をいただきます。 

講師：A 表 現：日本女子体育大学 教授  宮本 乙女 先生 

B 陸上運動：環太平洋大学教育経営学科 准教授  中西 紘士 先生 

C ボール運動：大阪市立西天満小学校 主幹教諭  西岡 毅 先生 

D ゲーム：香川大学教育学部保健体育講座 准教授  上野 耕平 先生 

E 器械運動：香川大学教育学部保健体育講座 准教授  米村 耕平 先生 

※「授業づくり研修会」で使用する「小学校学習指導要領解説体育編」を，必ずご持参ください。 

 

【全体指導】 

香川県教育委員会事務局保健体育課  主任指導主事  山西 達也 先生 

 

会場案内図    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 当日はハイスタッフホール周辺に誘導係が立っています。係の指示に従ってください。 

・ ハイスタッフホールに駐車をしてください。他の施設等には駐車しないようにしてください。 

観音寺 

琴弾八幡宮 

観音寺第一高校 

郵便局 

市役所 

警察署 

財田川 

一の谷川 

＜琴弾公園＞ 

久保 
電気 

ﾊｲｽﾀｯﾌﾎｰﾙ 

観音寺小 

○車の場合 
大野原 IC から車で 15 分 
豊中 IC から車で 20 分 
○公共交通機関の場合 
JR 観音寺駅から徒歩 10 分 



申込方法 

参加者は下記の参加申込書に記入し，下記の郡市部会委員(運営担当)の方へ 

６月 28 日(金)までに必着でお申込みください。   

※ 参加申込書は，受付名簿の作成，要項の冊数用意のため必要です。必ず申込みをしてください。 

※ 昼食を希望される方は，弁当を手配しますので参加申込書に記入してください。なお，申込みさ

れた方は，当日受付で弁当代(800 円)を支払い，弁当券と交換してください。 

コトデン林道駅から徒歩５分 

申込先   

郡 市 氏  名 学校名 勤務校所在地 勤務校 TEL 勤務校 FAX 

高 松 北 宮脇 勇輔 木太南 高松市木太町 1530-1 087(866)7295 087(866)3287 

高 松 南 清水 健太 古高松南 高松市新田町甲 2605 087(843)2467 087(843)1833 

丸  亀 香西 真一郎 垂 水 丸亀市垂水町 1408 0877(28)7551 0877(28)7562 

坂  出 谷口 翔平 川 津 坂出市川津町 3093-1 0877(46)3884 0877(56)2431 

綾  歌 三好 崇太 滝 宮 綾歌郡綾川町滝宮 1095-1 087(876)1183 087(876)4714 

小  豆 石井 久満 池 田 小豆郡小豆島町池田 1760 0879(75)2222 0879(75)2501 

さぬき・東かがわ 佐々木 晃 さぬき北 さぬき市鴨庄 2947 087(895)1154 087(895)1157 

仲多度・善通寺 高橋 勇大 筆 岡 善通寺市中村町 1575-2 0877(62)0706 0877(62)3466 

三豊・観音寺 道下 龍也 大野原 大野原町大野原 1905 0875(54)2029 0875(54)2056 

  

郡市部会委員(運営担当)の方は参加をとりまとめて，メールで送っています参加一覧表に入力し，

７月５日(金)までにメールでご返信ください。(ご不明な点がありましたら，ご連絡ください。) 

＜返信先＞〒760-0017 高松市番町五丁目 1-55                                                                                                                                    

          香川大学教育学部附属高松小学校内  石賀 惇也  宛   

メールアドレス j-ishiga@ed.kagawa-u.ac.jp  TEL 087-861-7108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度 香小研体育部会夏季研修会参加申込書 

                           学校名(                   ) 

＊参加希望の分科会（①～⑧）及び授業づくり研修会（A～E）をご記入ください。 

＊支部長，分科会提案者・司会者・指導者，運営委員(理事も含む)の先生方は，備考欄にご記入ください。 

＊大会役員(提案，司会，指導助言，記録，郡市運営委員等)の方はお弁当が出ます。 

 

参加者 職・氏名 分科会 弁当申込 備 考 授業づくり研修会  

mailto:メールアドレスj-ishiga@ed.kagawa-u.ac.jp

