
豊かなスポーツライフを実現できる子ども

子どもの実態

全ての子どもが未来を創る体育学習
－自ら学習を調整する力の育成－

未来を創る子ども

振り返り行動

・目標達成への意欲
・解決すべき課題を
見いだす

・他者との適切な関わり
・様々な方法で粘り強く
課題解決

・自らの学びの正確な
捉え
・今後の学習や生活に
生かそうとする

学習指導要領

目指す子どもの姿を具体化

学習内容の明確化

成功体験をスモールステップで保証する単元構成

【単元構想】
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